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Echos N°415.pour 11_12_ 2011 et 01.2012 

ECHOS  
DE CHEZ NOUS… 

 

                                Congrégation des Filles de Notre-Dame des Douleurs.  

      Dite des « Sœurs de Marie Saint-Frai » 

                                                               2, Rue Marie Saint-Frai 65 000 Tarbes. 

                 Tel : 05.62.44.01.96. (Répondeur après 6 sonneries). 

   Fax : 05.62.44.01.97 

        ( fndd.soeurmartine@wanadoo.fr )  

             

  Sites Internet : 

www.marie-st-frai.org                  

http://www.fnddjeru.org 

       http://www.enclos-de-provence.org 

 

http://memoirefndd.voila.net : Cette adresse est nouvelle depuis le 

31.08.2011 ! Sur ce site vous trouverez l’histoire de la Congrégation et des 

photographies pour situer nos différentes Maisons. Merci à notre Ami 

Philippe Gauvain qui a mis ce mémoire en ligne !  

 
 

                                       N° 415-Novembre-Décembre 2011 et Janvier 2012. 

 

 

 

 

 
Chers Amis Lecteurs, 
 
Nous sommes dans le temps imparti pour nous souhaiter les vœux, mille 

bienfaits que nous exprimons à nos familles, nos amis, nos proches, nos 
collègues de travail, nos voisins… c’est la coutume, mais quelle valeur, quel 
poids de sincérité y mettons-nous ? Que se souhaiter dans le climat morose de 
notre société ? Le chrétien doit-il y mettre une « touche » particulière ? 
« Bonne année, bonne santé et bonne santé surtout » : c’est vrai mais un peu 
court… 

Qu’est-ce qu’une bonne année ? La presse nous inonde d’informations 
négatives : TV et journaux nous informent ou nous « désinforment »… 

Nos Sœurs d’Egypte nous ont, quant à elles, transmis une « Bonne 
Nouvelle ». J’ai voulu, pour en faire un article,  chercher plus d’éléments sur 
internet, pensant que les médias en avaient parlé…J’ai tapé : « Egypte, place 
Tahrir », puis j’ai ajouté en un second temps « nuit de prière 31 décembre » 

 

Le mot de la Congrégation 

mailto:fndd.soeurmartine@wanadoo.fr
http://www.marie-st-frai.org/
http://www.fnddjeru.org/
http://www.enclos-de-provence.org/
http://memoirefndd.voila.net/
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mais malgré avoir « surfé » un long moment, je ne trouvais que des 
expressions telles que :  « affrontements ; violence ; scènes de chaos ; heurts 
meurtriers » …J’ai ajouté alors à ma recherche « chrétiens et musulmans », 
mais déception, ce fut pour lire :  unis ‘‘contre ‘’ et non ‘‘pour’’ …Ne voulant pas 
m’avouer vaincue, j’ai tapé alors des noms de journaux chrétiens, mais mes 
recherches ont abouti au Noël Copte du 7 Janvier qui « eut lieu dans un climat  
de tensions en raison des violences de l’année dernière »… 

Alors tant  pis, voici « Internet Saint-Frai », courte nouvelle mais au 
parfum d’Espérance : « La nuit du 31 Décembre 2011 au 1er Janvier, en 
Egypte : environ 1 million de personnes : chrétiens et musulmans se sont 
rassemblés place Tahrir, de 18 heures à 6 heures du matin POUR prier 
ensemble demandant la paix, la construction d’un climat de confiance, la 
tolérance dans le respect des uns et des autres. Le rassemblement avait été 
précédé d’un temps de prières dans une église avec : coptes catholiques, 
orthodoxes et Eglise Evangéliste. A la sortie, les musulmans se sont joints aux 
chrétiens et, cierges à la main, sont partis de concert, jusqu’à la place Tahrir. 
Extraordinaire, émouvant témoigne Sr M Vianney, de voir la foule sur cette 
place qui n’était citée que pour ses violences, foule en paix qui fit résonner 
des chants toute la nuit… » Mais les médias n’en ont pas parlé non plus en 
Egypte et c’est par « Télé Lumière » -chaîne de TV libanaise que  l’information 
a été diffusée ! 

Alors pour 2012, je vous souhaite à chacun, en plus de la réalisation de 
toutes les grâces que vous attendez, mille « bonnes nouvelles » à nous 
communiquer ainsi tout au long de l’année, en passant par le Regard du 
Seigneur, afin de voir ce qui est beau et grand à Ses yeux, ce qui est bon pour 
l’homme au cœur droit. Dans l’esprit de ces souhaits, je termine en citant 
notre Pape Benoît XVI : 

 
« Adressons de nouveau notre regard 
Vers Jésus, entre les bras de Marie, sa Mère. 
En le regardant, Lui qui est le « Prince de la Paix » (Is 9,5), 
Nous comprenons que la Paix ne s’atteint pas par les armes, 
Ni le pouvoir économique, politique, culturel et médiatique. 
 
La paix est l’œuvre des consciences 
qui s’ouvrent à la vérité et à l’Amour. 
 
Que Dieu nous aide à progresser  
sur cette voie de cette nouvelle année 
qu’Il nous donne de vivre. » 
 

Sainte et Lumineuse année dans le Nom et la Présence de Jésus. 
 Fraternellement.       Sr Martine-Marie. FNDD 
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De  la  Maison  Marie  Saint-Frai  de Tarbes :  

 

 Célébration annuelle pour nos résidents 

défunts : Dimanche 6 Novembre 2011. 

 
Comme les années précédentes, ce Dimanche de novembre nous a 

rassemblés en souvenir des résidents de la Maison Saint-Frai de Tarbes décédés 
de novembre 2010 à novembre 2011. C’est une tradition dans nos « Maisons 
Saint-Frai » de susciter cette rencontre de prières en mémoire de nos défunts. 
23 personnes nous ont quittés pour la maison du Père. 

En ce 6 Novembre, leur famille ont été invitées à se réunir avec la 
Communauté afin de prier pour elles au cours de la messe célébrée par l’aumônier 
de la maison, le Père Yvon Peschet. La Direction de la maison, les voisins, les 
bénévoles  étaient également présents. 

Dans la chapelle, sur un tableau devant l’autel, était écrit le prénom de 
chacun, ainsi que la Parole de St Paul : « Nous le croyons, ceux qui se sont 
endormis, Dieu les emmènera avec son Fils ». Nom de notre baptême par lequel 
Dieu nous connaît et nous appelle : « Je t’ai appelé par ton nom » 

A la procession d’entrée, les membres des familles s’avançaient vers cet 
autel portant un lumignon personnalisé lui aussi par le prénom de chacun collé sur 
la face externe. Ils furent déposés sur l’autel en couronne de lumière, signe 
d’espérance, pendant que l’on chantait : « Il est vraiment ressuscité pourquoi 
chercher parmi les morts ? » Oui, pourquoi chercher parmi les morts ceux qui 
nous ont quittés ? Ils sont vivants de la Vie Eternelle. 

La lecture de la lettre de Saint Paul aux Thessaloniciens venait encore 
conforter cette espérance : « Frères, nous ne voulons pas vous laisser dans 
l’ignorance au sujet de ceux qui se sont endormis dans la mort, il ne faut pas que 
vous soyez abattus comme les autres qui n’ont pas d’espérance. Jésus, nous le 
croyons est mort et ressuscité ; de même, nous le croyons, ceux qui se sont 
endormis, Dieu, à cause de Jésus, les emmènera avec son Fils. » 

Au memento des défunts, Sr Marie Emmanuel a cité les prénoms et noms 
de chacun, longue liste entrecoupée par le refrain : « Sûrs de Ton Amour et 
forts de notre Foi, Seigneur nous te prions » 

Le prêtre a alors demandé aux personnes 
qui avaient apporté les lumignons, de venir autour 
de l’autel pour dire ensemble le « Notre Père » en 
se donnant les mains. Belle couronne d’unité et de 
fraternité, faisant écho à celle des lumignons sur 
l’autel, et nous rappelant que Dieu est et reste 
notre Père, que nous cheminions encore ici-bas sur 
la terre, ou que nous l’ayons déjà rejoint dans la 
Vie de l’au-delà ! Recevant la Paix par les mains du 
prêtre, les familles des résidents défunts sont 
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allées la donner à l’assemblée avec beaucoup 
d’émotion. 

La communion et le silence qui ont suivi ont été un moment de grand 
recueillement, où chacun a pu, dans le secret de son cœur, exprimer sa prière 
personnelle. 

Et dans un chant plein de douceur et d’espérance (Musique allemande 
d’ENGELHART), nous les avons confiés à Marie, secours des chrétiens :  

 
« Vierge choisie de Dieu, agrée notre salut, prends-

nous en ta pitié, nous venons te supplier…Près de Jésus en 
croix, tu souffris en silence, l’épée qui transperça son côté 
blessait ton cœur. Regarde nos malades avec le même amour, 
affermis-leur courage, qu’aucun d’eux ne soit perdu. Couvre de 
ton manteau tes enfants prosternés nous sommes tous à toi, 
heureuse mère de Dieu… 

 
   Ave, Ave Maria » 
 
          A la fin de cette cérémonie, nous avons été heureux de pouvoir 

échanger avec les familles présentes autour du verre de l’amitié. Moment de 
rencontre privilégié entre tous dans le souvenir de ceux qui ont vécu un temps 
plus ou moins long dans notre Maison Saint-Frai, que nous avons entourés et 
accompagnés afin que leurs dernières années soient vécues dans la sérénité. 

Nous voudrions tant qu’ils aient trouvé auprès de nous l’affection et la 
tendresse qui leur auront permis de monter en Paix vers la Maison du Père ! 

 
« Sur le seuil de sa Maison, notre Père t’attend et les bras de Dieu 

s’ouvriront pour toi » 
 
    Sr Elisabeth Babeau. 
 

 

 

 Rencontre des bénévoles de Tarbes avec la 

Communauté. 

 

Le vendredi 16 Décembre après midi, a eu lieu une rencontre fraternelle 
avec les bénévoles de la maison de retraite de Tarbes. La forte tempête ce jour 
là et les nombreuses autres manifestations faites ailleurs avaient empêché un 
certain nombre de venir, mais les présents étaient heureux de rencontrer la 
communauté rassemblée. 

 Nous avons visualisé les diaporamas de Jean Hubert sur Ghodrass et celui 
de René Gastineau sur Jérusalem. Ce fut aussi l’occasion  de dire merci pour tout 
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ce que les bénévoles font, avec régularité, sourire, disponibilité  et beaucoup 
d’écoute.  

Sr Isabelle a rappelé qu’il est très important de développer                    
« l’espace » des bénévoles  dans nos maisons, c’est une richesse et un soutien 
pour les résidents. Les bénévoles sont complémentaires de ce qu’apporte la 
Communauté et de ce que fait le personnel. 

 
     

 Rencontre  de  la  FRATERNITE  Notre  Dame  des 

Douleurs. 

 
Depuis quelques années la 

retraite de Congrégation qui a lieu 
à notre maison de Lourdes, est 
ouverte à des laïques et 
notamment aux membres de la 
Fraternité Notre-Dame des 
Douleurs.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
A la suite de cette retraite a 

eu lieu la rencontre annuelle de la 
« Fraternité Notre-Dame des 
Douleurs »,  

 
 
 
 
 

 

Nous étions ainsi  33 personnes à participer à la retraite 
du Père Jean-Dominique Dubois (Franciscain, 
membre de la Communauté des Franciscains en Avignon et 
auteur de  « Prier 15 jours avec Padre Pio »). 
Le thème de la retraite était : 
« Au souffle de l’Esprit avec Saint-François d’Assise ». 

 

 

 

Accompagnée spirituellement par le Père 
Jean François Sarramagnan 
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Le week-end offre des temps de partage sur un thème choisi, des temps de 

prière ensemble, des moments de détente fraternelle et le tout dans la simplicité et 
la joie à la suite de Marie Saint-Frai. Un bilan a été demandé à chacun. Nous vous 
partageons l'analyse que Jean Hubert nous envoie, complète et pleine de nuances nous 
dit Odile Delorme. 
 

« Le bilan.../.. est positif. Pas de réaction négative. Quelques 
réponses confirment qu'il faut aérer ce week-end, ne pas trop 
charger l'emploi du temps. A Lourdes du temps pour soi n'est pas 
du temps perdu, les Sanctuaires sont tellement une opportunité de  

 

Animée par Odile Delorme, responsable de la Fraternité.  
 

 

Et avec la participation remarquée de Marie-Pierre 
Beautrait (infirmière en secteur Alzheilmer), pour 
la partie plus concrète : « Approche de la personne 
vieillissante »  

 

 

 

 

 

 

Pour cette 3ème rencontre  
nous avons eu la joie 
d’accueillir 5 membres 
venant du Liban. 
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réflexion, de méditation. Equilibre à trouver entre une approche spirituelle du 
thème et son vécu au quotidien.  

 
Les participants sont sensibles aux thèmes qui parlent de notre rapport à 

l'autre, pour le moment on peut continuer dans cette voie. La présence de nos amies 
libanaises a vraiment été un plus. 

Globalement, l'impression d'avoir retiré quelque chose de ce week-end, loin des 
premiers rassemblements. Joie de retrouver les personnes, de partager avec les 
Sœurs, de découvrir de nouveaux visages. Un noyau semble se constituer.   

Par ailleurs, le regroupement du week-end avec la retraite est une initiative qui 
permet à des gens comme moi de venir pour une durée justifiant les kilomètres 
parcourus, mais aussi d'avoir le temps d'entrer dans un quotidien vécu avec Marie 
dans le monde protégé des Sanctuaires.                         Fraternellement. Jean 
Hubert.  » 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

A noter : 

Prochaine retraite 

ouverte aux laïques : 

du jeudi 22/11/2012 au 

jeudi 29/11 soir. 

(S’inscrire auprès de 

Sr Martine). 

 

Prochain week-end des 

membres de la 

Fraternité : 

Du 29/11/12 soir au 1er 

décembre 2012. 
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 Vœux des bouts du monde !  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De notre Ami 

Philippe 

Gauvain : 

 

CHINE ! 

De notre 

Foyer à 

Jérusalem 

 

 

De  L’Egypte où sur 

la place Tharir, 

chrétiens et 

musulmans ont prié 

ensemble toute la 

nuit du 31 

Décembre au 1er 

Janvier ! 
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De notre Maison 

du Liban où le 

marché de Noël 

a précédé la 

fête religieuse. 

 

  

 
 

 

De Tarbes où, 

bien que n’ayant 

pu avoir de 

veillée de Noël, 

des visiteurs 

inattendus sont 

venus la veille 

et le jour…! 
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 Les travaux : suite !  

 

A quand le déménagement ? Voici la question posée par maintes personnes au 
détour des couloirs de la maison Marie Saint-Frai ! Nous sommes encore dans 
l’attente d’une date précise mais, prévu mi février, le « transfert » sera sans doute 
reporté fin février afin de s’accomplir dans de bonnes conditions.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Au 1er et 2ème étage, sols et 

peintures sont terminés.  

Le chauffage est en 

fonction. 

Depuis le 9 Janvier, les 
cloisons, aux différents 
étages, viennent d’être 
ouvertes entre la partie 
neuve déjà habitée et le 
bâtiment en travaux. 
Les parpaings 
provisoires ont été 
enlevés, les ouvriers 
travaillent à la jonction 
des deux parties.  

 

Des toiles sont tirées dans l’attente 

des finitions, et au 1er étage, les 

résidents descendent au restaurant du 

rez-de-chaussée. 
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La nouvelle cour           

« St Jean-Baptiste » 

donnant sur l’arrière et 

le côté gauche de la 

chapelle. Les espaces 

non cimentés seront en 

verdure. 

 

Au 1er et au 2ème : 

Le mobilier est 

installé, les 

sanitaires sont en 

cours de finition. 

 

Au 3ème : les peintures s’achèvent, la 

pose des sols commence. 
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La flèche épaisse 

marque l’espace de 

la future cafétéria 

et du couloir qui 

permettra de 

rejoindre la 

chapelle 

La flèche fine indique la situation : 

rue Marie Saint-Frai. 

 

La rénovation de la 

chapelle progresse 

également. Le chauffage 

au sol est terminé. La 

chape de ciment a été 

coulée dessus. 

 

12/01 : après la 

réalisation du sol de la 

cafétéria, la 

construction 

s’amorce ! 



13 

Echos N°415.pour 11_12_ 2011 et 01.2012 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les peintures et 

l’électricité sont 

terminées. Les vitraux 

ont été nettoyés et 

doublés à l’extérieur. 

 

 

Les façades 

extérieures 

sont 

achevées. 

 

Au 4ème : 

Vue de la 

terrasse 

technique 

sur la 

chaîne 

enneigée ! 
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De notre  Maison du Liban 

 
 

         Nous avons chanté Noël ! La nuit était douce et calme : loin du 
brouhaha des villes, la montagne baigne dans la sérénité et la tranquillité. 

         Nous avons chanté Noël ! La paix et la joie sont entrées dans les 
cœurs pour enfin rayonner sur les visages de tous ceux qui ont assisté au récital 
de fin d’année offert par Mme Chantal Akl accompagnée à l’orgue par son frère 
Alain Akl et par une chorale. 

Cette année, en plus des invités, les résidents du foyer présents à l’église 
étaient plus nombreux que d’habitude et cela nous a fait plaisir pour eux, car ils 
étaient rayonnants. A la fin du récital, nous nous sommes tous réunis autour d’un 
buffet froid, salé- sucré, préparé par les dames du comité pour fêter Noël.  
 Le Mercredi 28 décembre, nous avons distribué les cadeaux aux personnes 
âgées et à tout  le personnel du Foyer. Nous avions 2 « papas Noël » : un 
monsieur et une dame du comité, leur duo fut réussi et leurs cloches résonnaient 
dans tous les couloirs : l’ambiance était vraiment à la fête et c’est gaiement que 
nous avons clôturé 2011.  
 
 Beaucoup d’évènements ont eu lieu durant cette année.  
Les plus agréables furent : 

o   Les animations : des jeunes bénévoles avec leurs instruments de musique 
sont venus plusieurs fois chanter et danser devant un parterre choisi : 
nos chers résidents. 

o    Les sorties et les déjeuners : une sortie eut lieu en Mai à Notre Dame du 
Liban, suivie d’un déjeuner au restaurant. Une autre en Octobre chez 
Mme Hoda Akl dans son jardin à Kfour, et là les personnes âgées ont 
partagé le repas avec des petites filles venues de l’orphelinat voisin du 
foyer de Ghodrass. En plus il y eut les déjeuners offerts par les dames du 
comité au foyer même. 

o    Les fêtes : nous avons eu la fête des mères en Mars, la fête des grands-
parents en Juin, la fête de Pâques en Avril, la fête de Notre Dame des 
Douleurs en Septembre et la fête de la Sainte Barbe en Décembre.  

 
En Mars-Avril, nous avons reçu la visite de Sr. Isabelle-Marie qui, entre 

autre, nous a parlé de la "Fraternité Notre Dame des Douleurs" et demandé si 
nous voulions y adhérer. Nous avons répondu OUI  à l’appel et c’est ainsi que moi-
même avec Mmes Tania Abi Saab, Hoda Akl, Najah Bou Ghantouss et Françoise 
Hokayem, nous nous sommes rendues à Lourdes en Novembre pour nous réunir 
avec tous les membres de la fraternité, ceux de France et ceux du Moyen 
Orient. Notre séjour fut très agréable, l’accueil très chaleureux (merci à Sr 
Jean Gabriel !) et la rencontre parfaitement réussie. Nous remercions de  tout 
cœur Sr. Isabelle Marie, Sr. Martine, Mme Odile Delorme (responsable de la 
Fraternité) et Marie Pierre Beautrait pour tout le travail accompli, surtout pour 
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nous avoir ouvert des horizons !  Nous remercions d’avoir fait de ce week-end un 
moment merveilleux, de partage fraternel et aussi très instructif. Nous sommes 
arrivées en ne sachant pas vraiment ce à quoi nous attendre (le thème était « Le 
« toucher dans l’Evangile et au quotidien ») et nous sommes reparties la tête et 
le cœur pleins d’idées pour progresser en humanité et sentiments profonds plus 
particulièrement envers nos « amis du grand âge ».    

Une pensée aussi à tous les membres de la fraternité qui ont partagé avec 
nous ces précieux moments. Nous leur envoyons un grand bonjour en espérant les 
accueillir un jour chez nous au Liban. Nous en gardons un merveilleux souvenir et 
vivement la prochaine rencontre en 2012 « INCHALLAH » ! 
 
 Par contre les événements les plus tristes furent le décès d’un certain 
nombre de nos chers résidents : nos visites hebdomadaires du Mercredi nous ont 
appris à les aimer et à les chérir comme s’ils étaient des membres de notre 
propre famille. Leur départ fut pour nous douloureux, mais comme le dit si bien 
Saint Augustin :"Ils ne sont pas morts, ils sont entrés dans la Vie". 
 
 Voilà que l’année 2012 est arrivée ! Que nous réserve-t-elle ? Nous le 
découvrirons au fur et à mesure. Mais une chose est certaine, c’est qu’elle a 
débuté dans la joie. Le Jeudi 5 Janvier, tous les bénévoles du foyer de Ghodrass 
ont été conviés à un grand festin offert par la maison et ce, sur l’initiative de Sr. 
Marie Edouard et de Mme Vera Ferkh. Ce jour là a débuté par une messe à 10h, 
suivie à 11h d’une pause café et, ensuite, toutes les dames se sont réparties dans 
les différents services pour aider au repas des personnes âgées. La gaieté 
régnait dans les couloirs ! Ensuite ce fut le repas convivial : le menu était riche, 
délicieux et l’ambiance très chaleureuse !.... 
 
   Nous souhaitons à tous les lecteurs des ECHOS une Bonne Année et que 
2012 leur apporte Paix, Joie et Sérénité. 
 
  Affectueusement.  Nelly Seif   
 

 

Témoignage 

 

 De Michel MANGIN après plusieurs séjours à notre maison de 
Jérusalem 
 

« Au revoir Michel, à l’année prochaine…  » 
À cette phrase d’adieu, entendue plusieurs fois le mois dernier au soir du départ 

de mon neuvième séjour annuel au Home de Jérusalem, j’ai répondu  en souriant : « Je 
l’espère ! Chaque année, depuis trois ans, je dis en partant que c’est mon dernier séjour 
… un jour viendra où ce sera vrai». 
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Il est vrai que, très vite, au retour,  je me languis du Home, de ses personnes 
âgées, des sœurs, de certains bénévoles avec qui j’ai travaillé  et fait amitié … et je  
réfléchis déjà à la période que je vais réserver, et proposer pour un « ultime » séjour.  

Comment ce lien si fort avec le Home s’est-il établi ?  
D’abord, pour Noël 2003 : un de mes amis  accompagne ses vœux de la copie 

d'une lettre  d’un  prêtre de Jérusalem décrivant  le drame vécu par le Home pendant la 
construction  du Mur.  

Quelques mois après, en retraite à l’abbaye de Cîteaux, située à 20 minutes de 
chez moi, je lis un appel à bénévoles de la même Maison de retraite. Deux signes qui 
n’arrivent pas par hasard et me donnent la clef d’un retour en Terre Sainte 
palestinienne…répondant au  profond désir  que j’en ai depuis mon pèlerinage de 1989, 
mais sans savoir comment le réaliser. Ce serait aussi un moyen de fuir les terribles 
anniversaires de septembre :  ceux du départ  vers la Vie, mais sans nous, de deux de 
nos filles.  

Et  c’est ainsi qu’a débuté  un compagnonnage bientôt décennal  avec le Home et 
que je m’y sens chez moi chaque fois que j’en franchis la grille.  
C’est cette continuité, devenue une habitude et un besoin « naturel »  qui fait toute la 
richesse de ces périodes jalonnant ma vie de retraité.  Pour un bénévole, quel qu’il soit, 
âgé de 20 ans ou de quatre fois 20 ans, un séjour au Home n’est pas anodin. Il en ressort 
transformé ! Pas seulement parce qu’il a vécu un temps à Jérusalem ! Pas  seulement 
parce que ce temps s’est déroulé sous Le Mur et les hauts parleurs des minarets,  face 
au Dôme doré  du Rocher ! Mais parce qu’il a vécu dans un monde paisible et — j’oserais 
dire — heureux.  Paradoxe !  comment est-ce possible dans une maison de retraite avec 
beaucoup de personnes souffrantes, dans un emplacement  impossible… Et pourtant. Le 
secret réside dans la manière dont les hôtes sont traités : avec  gentillesse et respect, 
c’est-à-dire avec amour…  et ce fut pour moi, ignorant, alors, tout de cette sorte de 
maison, une découverte bouleversante. Des Sœurs, toujours  si présentes, je n’évoquerai 
que Sœur  Angèle, dont j’avais vu le courage  en mars et qui  nous a quittés quelques 
jours avant que j’arrive de nouveau pour la revoir en Novembre de l’année dernière. Elle 
me manque comme à tous les membres de la communauté du Home.  

Alors, je suis revenu, année après année, entrant peu à peu dans l’intimité de la 
vie de cette maison, répondant aux besoins  qui correspondaient à ce  que j’étais capable 
de faire.  Deux choses, liées bien que différentes, car complémentaires : servir à table 
et travailler au jardin.  

À regarder de loin, décantés par le temps, les souvenirs laissés par ces séjours, 
c’est évoquer les conséquences de la position de la maison, l’évolution de  sa population, 
et du cadre de sa vie quotidienne, car les choses ont bougé en une décennie !  

Le film « le Jardin de Jade » montre bien les avatars que connut la maison du fait 
de sa position  au pied du Mur. Je revois, tel matin, la bande de jeunes palestiniens 
tentant d’aller travailler à Jérusalem et utilisant un passage provisoire dans le Mur, puis  
traversant le jardin sans connaître les aîtres et tournants, affolée dans les oliviers 
avant de trouver le poteau électrique à escalader. C’est en allant voir, à la nuit, ce 
qu’était devenu le groupe de Palestiniens arrêtés  et gardés par les soldats au-dessus 
d’Emmaüs, notre habitat d’alors, que je dus écourter mon premier séjour en bénéficiant 
des soins de Sœur Amal et de l’hôpital Saint-Joseph…  On a du  mal à imaginer 
aujourd’hui qu’il était possible, jusqu’à l’installation d’une « implantation » au-delà du 
Home, le long du  Mur, de se promener librement dans les vastes étendues couvrant la 
colline du sud. Aujourd’hui, ce sont les bus, les voitures de l’implantation et les véhicules 
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militaires qui montent « notre rue » et passent la barrière qui la ferme  derrière 
Emmaüs.  

En travaillant à entretenir les jeunes oliviers viennent qui  d’être plantés la 
« colline », cette vaste étendue  méridionale  du domaine, j’ai vécu  bien des matins 
depuis trois ans, la vie du quartier palestinien situé loin en contrebas  sur laquelle j’ai 
une vue plongeante et  les récitations des élèves  grâce au haut-parleur de l’école 
coranique. La grandeur du paysage ouvrant sur la vallée et au loin la  Maison d’Abraham 
et la colline de Sion  est fascinante au petit matin, avec le soleil qui colore 
progressivement les différents  niveaux du paysage.  

C’est que l’aspect des vastes étendues du domaine a bien changé depuis cette 
décennie : depuis « Galilée » espace de déchets, devenu jardin par le travail d’une équipe 
de l’été 2004, jusqu’aux  espaces encadrant l’entrée du Home, objets d’une profonde 
transformation par l’équipe actuelle de bénévole sous la houlette d’Henry, jardinier 
professionnel et pédagogue hors pair.  

Enfin, et c’est par là que  commença mon  initiation qui se renouvelle chaque 
année, il y a les repas : ces moments attendus par les hôtes, qui rythment des jours 
parfois bien ternes. Il me fallut tout apprendre, depuis l’accueil, l’installation, l’aide 
patiente — diverse selon les personnes et les années, pour répondre aux exigences et 
parfois aux manies des uns et des autres pour prendre la nourriture. Il faut avoir 
participé longuement à ces  moments privilégiés de contacts avec nos hôtes, pour 
découvrir la richesse  qui en résulte souvent, au-delà des difficultés surmontées avec 
patience et sourire…  

Ce sont à ces moments que l’on ressent le plus la lourdeur des ans : tel Salomon, 
souple et souriant, en 2004, devenu sombre et triste avant de rejoindre le Père  cette 
année ;  tel  Fayçal, dansant dans la galerie et chantant il y a huit ans, maintenant muet 
et en fauteuil, mais conservant son gentil sourire en patientant tandis que j’aide Luis à 
ne pas tout avaler en même temps.  La dégradation est douloureuse à constater au fil 
des années, mais  elle était déjà là pour moi  puisqu’en 2004,  à mon arrivée, Farid, que 
j’aidais à prendre son déambulateur, me regarda et me dit : « But vous are one old 
man ! ». Il est toujours là, mais moins grognon que l’an dernier, mais me  jetant 
sèchement, quand je suis allé le saluer cette année  en arrivant un : « Go ! » qui montrait 
bien qu’il n’oubliait pas les remontrances que je lui  avais faites l’an dernier quand il 
insultait son voisin Tewfik !  

Les sorties  furent rares au total : je n’étais pas venu pour cela. Il n’empêche que 
j’eus mes  occasions de découvertes émouvantes, comme celles, en accompagnant les 
Sœurs, de l’abbaye de Latroun et de ses caves — auxquelles elles ne purent accéder —  
ou des merveilleuses fresques du XIIe siècle du monastère d’Abu Gosh. Quant au Saint-
Sépulcre, il fallut  — cette année —  que j’y sois à 5 h 30, pour pouvoir accéder au 
Calvaire, la progression du nombre de pèlerins et de touristes étant exponentielle depuis 
quelques années.  

Ce ne sont ici, que quelques impressions fortes que Sœur Martine me donne 
l’occasion d’évoquer ; mais pour les jours où je ne pourrai plus « monter à Jérusalem », 
sont conservés les journaux mis au net chaque année  et qui font partie de mes archives 
pour les  éventuels historiens du futur… 
      Michel Mangin, 16 Novembre 2011. 
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 Lettre de Sr Marie Dominique au Père Bertrand Chevalier et  la 
Paroisse d’Aureilhan. 

          Cher Père Bertrand,  Chers amis, 
Dans la lumière qui éclairait la route des Rois Mages et dans leur joie 

d’avoir vu l’étoile se lever, leur indiquant le lieu de la naissance de l’Enfant de 
Bethléem, nous venons remercier tout spécialement les personnes de votre 
paroisse qui ont organisé le 11 Décembre dernier une vente de gâteaux au profit 
de notre Maison ce qui a permis de récolter la somme de 436,60 Euros. 

Nous en avons été tous, très touchés et avec mes sœurs et les résidents 
nous voudrions vous exprimer notre profonde gratitude pour votre charité « qui 
se donne de la peine et qui se fait inventive » pour reprendre les mots de Saint 
Paul. 

Nous rendons grâce au Seigneur pour votre Foi active qui se passe de mots 
pour s’exprimer dans cette attention particulière aux plus démunis. Elle est une 
belle expression de l’Église véritablement missionnaire, tournée vers le monde, 
soyez en tous vivement remerciés. 

Les fêtes se sont bien passées au Home. Avec nos bénévoles nous avons eu 
la joie de participer à la Messe de la nuit de Noël au Champ des Bergers dans 
cette grotte qu‘un certain nombre d’entre vous connaissent. Nous étions en 
profonde communion de prières avec tous les proches du Home qui d’une manière 
ou d’une autre s’associent à notre mission.   

Nous vous renouvelons nos meilleurs vœux en attendant la joie d’accueillir 
ceux d’entre vous qui viendront en Terre Sainte cette année avec le Père 
Bertrand Chevallier. 
          Avec toute notre reconnaissance et  
l’assurance de notre prière pour chacun  
d’entre vous et pour vos familles. 
                                            Sr Marie Dominique.   FNDD. »                                                                                                           
 

 

 Au revoir Sr Pierre ! 
    

Tarbes, le 9 Novembre 2011.  Lettre circulaire. 
 

Notre Sœur Marie Pierre nous a quittés brusquement mercredi 9 
Novembre au matin. Elle nous a surprises, car revenue la veille, d’un séjour en 
clinique elle était toute heureuse de se retrouver parmi nous et plaisantait avec 
les sœurs et le personnel. En fait elle avait hâte de revenir à la maison, elle le 
disait et redisait aux sœurs qui allaient la visiter en clinique.  

Hospitalisée  le 26 octobre pour une fracture fémorale, Sr M. Pierre 
n’avait pu être opérée tout de suite en raison d’un taux sanguin trop fluide. 
Opérée le 2 Novembre, l’intervention s’était bien passée et les suites semblaient 
bonnes, puisque Sr M. Pierre avait déjà remarché. Sa sortie, prévue hier mardi 8, 
lui  permit de venir vivre en Communauté ses derniers moments…De cela nous 
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pouvons rendre grâce : elle n’est pas « partie » seule, mais entourée de Sr 
Emmanuel, de Mr Capomaccio (le médecin), de Colette (l’infirmière) et bien sûr, 
de Monsieur l’Aumônier venu prier près d’elle et la bénir.  

Sr M. Pierre est partie sans même rendre un dernier souffle, elle est 
passée de cette vie à l’Autre comme une bougie dont la mèche se consume, sans 
bruit... Notre Foi nous permet de croire combien la fête doit être belle au Ciel 
pour l’accueillir et nous pensons volontiers à toutes nos sœurs défuntes, à nos 
Fondateurs, et à toutes les personnes âgées que Sr Pierre a soignées… 

Sr M. Pierre : Aimée-Arlette SECAT est rentrée dans la Congrégation à 
23 ans, le 6 Octobre 1948. Elle était originaire de Begles en Gironde et 
couturière de profession. 

 Elle entra au postulat le 17 Octobre 1948 
 Commença son noviciat le 26 Juillet 1949 
 Fit ses premiers vœux le 1er  Août 1951 
 Et ses Vœux Perpétuels le 31 Juillet 1956. 

 
Durant ces années de vie religieuse, Sœur Marie Pierre servit en plusieurs lieux : 

 A Tarbes, principalement pour son temps de  formation  

 A Lourdes pendant 20 ans sur deux  périodes différentes (19551-1954 ; 

1956-1972)  

 En Belgique à Tihange pendant deux ans ( 1972-1974) 

 A Bagnères durant 8 ans (1974-1982) 

 En Arles durant 7 ans (1983-1990) 

 A St Pé : 3 ans (1990-1993) 

 A Rome : 2 ans (1993-1995) 

 A Pontacq :  14 ans (1995 à 11-2009) 

 Enfin depuis Novembre 2009, elle résidait au service des sœurs aînées, à 

Tarbes, où son temps était occupé par la prière et la lecture. 

 
A Lourdes, l’essentiel de sa mission aura été la buanderie, la couture, le 

repassage. Mais aussi le service de la boulangerie et de la cave ; le petit 
déjeuner que l’on servait aux malades, sur l’Esplanade, au temps où l’on ne pouvait 
manger le matin avant la célébration de la messe… Elle s’occupait aussi du 
marché, tenait les clefs de l’économat : proche collaboratrice de la Supérieure 
(Mère St Vincent), elle veillait à ce qu’il ne manquât rien !  

Comment ne pas rappeler également son voyage à Boston ! Elle séjourna 
trois mois aux USA aux côtés de Mère Patrick et à l’invitation du Cardinal 
CUSCHING afin de recueillir les fonds nécessaires à la construction du bâtiment 
« Maison de retraite » de Lourdes.  

A Rome elle servit de secrétaire et en Belgique, en Arles, à St Pé, à 
Pontacq elle prodigua divers soins aux personnes âgées.  
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Ses dernières années passées à Pontacq lui ont aussi donné de bons 
moments « s’oxygénant » et travaillant au jardin, ainsi la voyons-nous aux côtés 
d’une résidente et de citrouilles géantes, photographiée pour l’album de 
Congrégation !  

Nous savons également que Sr M Pierre avait une belle voix et aimait 
beaucoup chanter les louanges du Seigneur, mais aussi les chants pyrénéens avec 
les résidents. 

Au revoir Sr Pierre, nous ne verrons plus votre sourire taquin, ce n’est plus 
ni la buanderie, ni la boulangerie ou le jardin que vous préparerez pour nous, mais 
vous nous aiderez à cheminer vers ce jour où nous vous rejoindrons dans La 
Lumière et l’Amour du Seigneur ! 

Dans cette vivante Espérance nous vous confions à Sa Miséricorde :  
 
« Dieu est tendresse et pitié, plein d’Amour pour tous ceux qui espèrent et 

croient en Lui ! ». 
 Sr Martine-Marie FNDD. 

       

CARNET DE FETES 
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